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Sobre o Projeto: O projeto “Al Toolbox for Youth Workers” foi criado para ajudar jovens
trabalhadores, educadores e representantes de ONGs a explorar como a Inteligéncia Artificial (I1A)
pode apoiar o trabalho diario. O principal objetivo é aumentar as competéncias digitais e a
confianca no uso de ferramentas de IA para comunicacao, criatividade e gestao de projetos.

O projeto reune parceiros e participantes de:
o Bulgaria;

o Letbnia;

e Roménia

e Portugal;

o Turquia;

e Sérvig;

o Italia;

Cada organizacao contribuiu com sua propria experiéncia em trabalho com jovens, inovacgéao digital
e educacao nao formal, enriquecendo o processo de criacdao do Al Toolbox por meio da
colaboracéo e do aprendizado compartilhado.

Sobre o Conjunto de Ferramentas de IA: O Conjunto de Ferramentas de |IA para Trabalhadores da
Juventude é um recurso pratico desenvolvido durante o projeto. Ele reine ferramentas de IA
testadas que podem apoiar ONGs e educadores nas suas atividades de comunicacao, criagao de
conteudo e aprendizagem.

Cada ferramenta do conjunto foi explorada e analisada pelos participantes durante sessdes
praticas. As descri¢des incluem as finalidades de cada ferramenta, os seus pontos fortes e
limitacbes, recursos especiais e dicas praticas para usuarios iniciantes.

O projeto foi organizado pela Associagédo Get Involved de
Sofia, Bulgaria. E-mail: getinvolved.team@gmail.com Site:
https://getinvolvedngo.com/ Instagram:
https://www.instagram.com/getinvolvedngo/

INVOLVED

Financiado pela Unido Europeia. As opinides e pontos de vista expressos sao, contudo, da exclusiva responsabilidade
do(s) autor(es) e néo refletem necessariamente os da Uniao Europeia ou da Agéncia Executiva da Educacao e da
Cultura (EACEA). Nem a Uniao Europeia nem a EACEA podem ser responsabilizadas por eles.
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the European Union




MAGICSLIDES

HTTPS://WWW.MAGICSLIDES.APP

I TIPO DE FERRAMENTA 01

Criador de apresentagcbes com IA - gera conjuntos de slides
completos usando a IA Gemini. Podem ser criadas apresentacdes
educacionais, comerciais ou criativas rapidamente.

B VANTAGENS 02

Facil de usar e rapido de encontrar; oferece muitos modelos
gratuitos; cria slides com imagens de alta qualidade; op¢des de
download simples (PNG, JPEG, PDF); ideal para apresentacdes
curtas e objetivas.

I LIMITACOES OU DESAFIOS 03

Disponivel apenas em inglés (versdo multilingue na versao paga); requer login; o plano
gratuito oferece 3 apresentacdes por més (maximo de 10 slides, com marca d'agua);
funciona apenas com o Gemini; os designs podem ser basicos.

B RECURSOS E OPCIONAIS ESPECIAIS 04

Ampla biblioteca de modelos, geragao automatica de layouts, slides com imagens
aprimoradas, exportagao em multiplos formatos (PDF, PNG, JPEG; Google
Slides/PPTX para usuarios premium).

B DicAS PARA OUTROS 05

Mantém as instrugdes curtas e claras; Possibilidade de editar o texto para o idioma
preferencial; Possibilidade de usar os modelos gratuitos de forma criativa; Possibilidade de
baixar em PDF para facilitar a partilha; Possibilidade de guardar créditos para projetos mais
importantes.


https://www.magicslides.app/

SLIDESPILOT

HTTPS://WWW.SLIDESPI
LOT.COM

I TIPO DE FERRAMENTA 01

Gerador de apresentagdes com |A - cria slides profissionais
automaticamente a partir de um tépico curto (5 a 200 caracteres).
Basta fornecer a ideia e ele constroi toda a apresentagao.

B VANTAGENS 02

Cria até 20 slides; facil e rapido de usar; layout e design de 6tima
qualidade; oferece diversos modelos; funciona perfeitamente e
proporciona resultados visualmente limpos e bem estruturados.

I LIMITACOES OU DESAFIOS 03

Uso gratuito limitado (1 download de PPTX, 1 substituicao de modelo, 20 PDFs); requer um
plano pago para acesso completo; interface apenas em inglés; exige topicos especificos para
melhores resultados.

B RECURSOS E OPCIONAIS ESPECIAIS 04

Geragdo instantanea de tdpicos para apresentacgdes, criagdo automatica de estrutura,
modelos de design profissionais, exportacdao em PPTX ou PDF, ajustes de tom e
layout.

I picCAS PARA OUTROS 05

Fornece instrugdes curtas e claras; Possibilidade e rever o texto
antes de exportar; Possibilidade de usar os créditos gratuitos com
sabedoria; o plano pago € acessivel se precisar usar com frequéncia;
personaliza os slides de acordo com seu proprio estilo.


https://www.slidespilot.com/
https://www.slidespilot.com/

GEMINTI

https://gemini.qgoogle.com

I TIPO DE FERRAMENTA 01

Gemini € o assistente inteligente de IA do Google que possibilita a
escrever, pesquisar, gerar ideias e resumir conceitos em segundos.
Perfeito para estudantes, criadores de conteldos e qualquer pessoa
que queira respostas rapidas e claras.

B VANTAGENS 02

Inteligente, agil e facil de conversar. Compreende bem o contexto e da
respostas claras e detalhadas. Perfeito para quando sao precisas
informacdes ou inspiragao rapidamente.

I LIMITACOES OU DESAFIOS 03

Por vezes, as respostas sdo demasiado genéricas ou cautelosas. Nem sempre inclui
fontes, e as ferramentas de imagem sao limitadas em comparagao com outras IAs.

I RECURSOS E OPCIONAIS ESPECIAIS 04
e Entrada de texto e imagem
e Suporte para reconhecimento de voz,
e integracao com o Google Workspace,
e ferramentas de resumo inteligentes,
e respostas contextuais e assisténcia de
e programacdao.

] pICcAS PARA OUTROS 05

Faca perguntas especificas e criativas. Gemini adora detalhes.
Use-as para planejar, estudar ou escrever rascunhos antes de
aprimorar a versao final.


https://gemini.google.com/

GAMMA

HTTPS://WWW.GAMMA.APP

B TIPO DE FERRAMENTA 01
Apresentacao visual e gerador de
conteudo

B VANTAGENS 02

E rapido e facil de usar. Gera automaticamente designs modernos e
elegantes sem a necessidade de habilidades de design. Produz
slides de alta qualidade e bem estruturados com pouco esforgo.

I LIMITACOES OU DESAFIOS 03

As vezes, o resultado ndo captura totalmente o estilo desejado, sendo necesséria a edicdo
manual. A personalizagcédo detalhada (cores, fontes, layout) é limitada. Os resultados
geralmente se aproximam da ideia inicial, mas nem sempre sao exatos e podem exigir
ajustes.

B RECURSOS E OPCIONAIS ESPECIAIS 04

Transforma automaticamente textos escritos em apresentagdes de slides
completas, sem necessidade de design manual. Inclui modelos claros e animacodes
suaves. Permite exportar para PowerPoint, PDF ou link interativo online.

] pICcAS PARA OUTROS 05

Possibilidade de elaborar um texto claro e estruturado antes de
gerar os slides. Apds a criagcao, é possivel fazer a revisao e ajuste os
detalhes manualmente. E possivel utilizar os modelos integrados
para manter a consisténcia do design.


https://www.gamma.app/

LEONARDO IA

LEONARDO. AT

I TIPO DE FERRAMENTA 01

Plataforma de geracdo de imagens a partir de texto e design com IA. E
possivel criar arte digital, recursos para jogos, conteldos visuais de
produtos e arte conceitual. Ideal para conteudo visual realista ou
personalizado.

B VANTAGENS 02

Imagens detalhadas e de alta qualidade; geracao rapida; diversos
modelos e estilos predefinidos; op¢des de edigao faceis.

I LIMITACOES OU DESAFIOS 03

Por vezes, interpreta mal instrucdes complexas ou pequenos detalhes. Requer
descricdes claras e especificas para melhores resultados.

B RECURSOS E OPCIONAIS ESPECIAIS 04

Conversao de texto em imagem, conversao de imagem em imagem, remogao de
fundo, ajuste fino de modelos, geragao de texturas e edicdo de tela em tempo real.

] pICcAS PARA OUTROS 05

E possivel utilizar instrucdes detalhadas com palavras-chave de estilo
(por exemplo, "iluminacao cinematogréfica, ultrarrealista"); E possivel
explorar as predefinicdes da comunidade para se inspirar; é possivel
guardar os modelos favoritos.


http://leonardo.ai/

RYTR

RYTR.ME

I TIPO DE FERRAMENTA 01

Assistente de escrita com IA. E possivel criar posts para blogs,
anuncios, e-mails, legendas e descri¢des de produtos. Ideal para
conteudo de texto rapido e conciso.

B VANTAGENS 02

Muito rapido, facil de usar, oferece varios tons e idiomas e produz
resultados de escrita estruturados e claros.

I LIMITACOES OU DESAFIOS 03

Por vezes repetitivo ou genérico; tem dificuldades com textos complexos ou altamente
criativos. Necessita de revisao manual.

B RECURSOS E OPCIONAIS ESPECIAIS 04

Seletor de tom, casos de uso (modelos), otimizagao de palavras-chave, verificador de
plagio e ferramenta de reformulacdo de conteudo.

] pICcAS PARA OUTROS 05

E possivel escolher o tom certo para o seu objetivo, é possivel
ajustar as saidas manualmente e experimentar com instrucdes
curtas para obter resultados mais precisos.


http://rytr.me/

sSsuno

SUNO.AT

I TIPO DE FERRAMENTA 01

Plataforma de geracao de musica com IA. Permite aos usuarios criar
musicas completas com vocais e instrumentais a partir de simples
instrucdes de texto. Ideal para musicos, criadores e amadores que
desejam produzir musica original rapidamente.

I VANTAGENS 02

Criacdo de musicas extremamente rapida, vocais realistas, ampla variedade de géneros
e estilos, e interface facil de usar. Otimo para transformar ideias em faixas finalizadas
sem precisar de conhecimentos técnicos em musica. Arquivos para download gratuitos!

I LIMITACOES OU DESAFIOS 03

Personalizacdo limitada para ajustes finos de melodias ou letras sem custo adicional.
As musicas podem ocasionalmente soar semelhantes, e o controle avangado de
producao (como ajustes de mixagem/masterizagao) € minimo. Necessita de mais
trabalho de masterizagao para profissionais.

B RECURSOS E OPCIONAIS ESPECIAIS 04

Geragdo de musica baseada em comandos, selegcdo de voz, integracao de letras,
audio para download e capacidade de criar musicas com versos, refroes e pontes.

] pICcAS PARA OUTROS 05

E necessério ser especifico em suas solicitacdes (inclua género,
clima e tema), experimentar diferentes frases para ajustar os
resultados e utiliza-los para demonstracdes, inspiragéo criativa ou
protétipos musicais rapidos.


http://suno.ai/

CANVA

HTTPS://WWW.CANVA.COM/

I TIPO DE FERRAMENTA 01

O Canva é uma ferramenta de design completa. Permite criar apresentacoes,
graficos para redes sociais, posteres, logotipos e videos. E ideal para criar designs
com aparéncia profissional rapidamente, usando modelos e a facilidade de edi¢do
por arrastar e soltar. Também inclui ferramentas de IA para ajudar a gerar texto,
imagens e conteudo criativo com mais rapidez.

B VANTAGENS 02

e Muito facil de usar, mesmo para iniciantes.

¢ Oferece muitos modelos e elementos de design gratuitos. Rapido
e para criar designs com aparéncia profissional. Otimo para

e projetos criativos como posters, logotipos e apresentacoes.

e Funciona online, sem necessidade de instalacgao.

I LIMITACOES OU DESAFIOS 03

e Algumas funcionalidades, modelos e ferramentas de IA requerem uma assinatura paga.
e Ferramentas de IA como Texto para Imagem ou Magic Write interpretam mal as
instrucoes, produzindo resultados que nao correspondem totalmente ao que
e VOcé deseja. O gerador de imagens por |IA frequentemente distorce rostos,
fazendo com que as pessoas parecam artificiais; ainda ndo é tao avancado assim.

B RECURSOS E OPCIONAIS ESPECIAIS 04

e Ferramentas de IA como Magic Write e Text to Image para criacédo rapida de contetido

e Milhares de modelos para qualquer projeto. Kit de marca para
manter a consisténcia de cores, fontes e logotipos. Colaboragao em
tempo real, permitindo que as equipes criem juntas.

® Redimensionamento féacil para diferentes plataformas com um

e clique.

B DicAS PARA OUTROS 05

¢ Permite utilizar instrucdes detalhadas para obter melhores resultados com a
ferramenta de IA. Permite personalizar cores e fontes para criar designs
exclusivos. Permite utilizar pastas para organizar seus projetos. Permite

® utilizar a ferramenta de redimensionamento para adaptar rapidamente os

e designs para as redes sociais.


https://www.canva.com/en_gb/

IDEOGRAM
HTTPS://IDEOGRAM.AI

I TIPO DE FERRAMENTA 01

O Ideogram é uma ferramenta de geracdo de imagens com IA que permite aos usuarios
criar conteudo visual, incluindo personagens e imagens, com um ndmero limitado de
geracdes gratuitas (cerca de 10).

B VANTAGENS 02

Geracdo rapida de imagens a partir de sugestdes. Facil de experimentar diferentes estilos
artisticos. Otimo para gerar rapidamente ideias de pdsteres em rascunho. Os usudarios
podem escolher entre diferentes categorias de imagens, dependendo do tipo de imagem
que desejam criar.

B LIMITACOES OU DESAFIOS 03

Requer instrugdes muito precisas. Por vezes, recusa a adicionar texto ou produz texto impreciso e
ilegivel. O personagem gerado parece frequentemente inconsistente com a iluminagdo da cena, e
mesmo instrugdes detalhadas ndo conseguem corrigir completamente o problema. O modelo
muitas vezes inventa ou distorce detalhes, especialmente quando a instru¢do é complexa ou muito
especifica.

B RECURSOS E OPCIONAIS ESPECIAIS 04

Predefinicdes de estilo (retrd, minimalista, poster grafico, desenho, etc.) Geragdo rapida e
opcao "regenerar" E possivel criar retratos e use o recurso de extensao para a foto

B DICAS PARA OUTROS 05

o E possivel introduzir instrucdes claras (incluindo estilo, cores e
e atmosfera). Adicionar palavras-chave como "estilo de p&ster"
ou "tipografia" melhora a qualidade.


https://ideogram.ai/

LOGOATI

LOGOAI.COM

I TIPO DE FERRAMENTA 01

Criador de logotipos e identidade visual com IA. Permite pesquisar,
criar e editar logotipos. Também pode ser util para criar mockups de
roupas, videos (pagos) e imagens.

B VANTAGENS 02

Criar um logotipo/imagem e imprimi-lo em roupas, cartdes, canecas e
outros itens semelhantes. E muito rapida e facil de usar, com 6timas
ferramentas de edicdo, especialmente para logotipos.

I LIMITACOES OU DESAFIOS 03

Né&o ¢é possivel criar videos do zero; E necessario enviar uma imagem para criar um
video. O programa entende muito bem os comandos, especialmente nas ferramentas de
criagdo de logotipos e imagens. Os resultados para criagao de imagens e logotipos
foram realmente muito bons. Para fazer download dos logotipos, € preciso pagar, mas o
download de imagens € gratuito. Para criar videos, também é necessario pagar.

B RECURSOS E OPCIONAIS ESPECIAIS 04

Apds a geracdo do logotipo, ele pode ser editado. E possivel alterar cores, layouts,
recursos, etc. Pagamento unico: assim adquirir o pacote desejado, terd acesso as
ferramentas incluidas no pacote escolhido.

] pICcAS PARA OUTROS 05

Verficar atentamente as marcas de licenciamento antes de fazer o
registo e também certificar de que o logotipo ndo seja semelhante a
outros.


http://logoai.com/

DEEPSEEK
WWW.DEEPSEEK . COM

B TIPO DE FERRAMENTA 01

DeepSeek é uma ferramenta de inteligéncia artificial concebida para processar texto,
resolver problemas e apoiar os utilizadores em diversas tarefas técnicas. E capaz de
escrever codigo em varias linguagens de programacao, auxiliar na interpretagcao de dados,
gerar formulas do Excel e explicar conceitos de visualizagcdo de dados de forma acessivel.

B VANTAGENS 02

O DeepSeek também € capaz de ler e compreender arquivos carregados — como PDFs,
documentos do Word, planilhas do Excel e até imagens — extraindo o texto e analisando o
conteudo. E extremamente Util para pesquisa e aprendizado, pois pode procurar
informacoes, resumir topicos complexos e auxiliar na busca de explicagcbes confidveis, de
maneira semelhante a outros assistentes de IA avangados.

I LIMITACOES OU DESAFIOS 03

N&o possui ferramentas para criacdo de imagens e videos. Privacidade e seguranca de
dados. N&o estd claro como os dados sdo armazenados. As vezes, apresenta falhas e
omite informacodes.

B RECURSOS E OPCIONAIS ESPECIAIS 04

Capacidade multitarefa - Além do chat simples, tarefas como upload de
documentos, resumo e geracao de codigo sao suportadas por meio de sua
interface web.

] DICAS PARA OUTROS 05

Recomendavel verificar a licenga e a politica de dados. Principalmente se o plano for o
uso comercial, verificar qual a versao do modelo esta usando, quais os direitos possuidos
e onde os dados estao armazenados.


http://www.deepseek.com/

HEDRA

LINK DO SITE - HEDRA

I TIPO DE FERRAMENTA 01

Geracgdo de imagens, videos e dudios com diferentes tipos de |1A
para produzir conteudo. Mais conhecida pela geragdo de imagens.

B VANTAGENS 02

Ferramenta altamente personalizavel, rapida e facil de usar. Solucao
completa para conteudo gerado por IA.

I LIMITACOES OU DESAFIOS 03

A precisao imediata € limitada na quantidade de detalhes que consegue produzir. Os
resultados finais que visam o fotorrealismo podem parecer artificiais e apresentar diversas
alucinagbes. No geral, a imagem produzida tem uma boa aparéncia, mas apresenta algumas
inconsisténcias graves quando analisada minuciosamente.

B RECURSOS E OPCIONAIS ESPECIAIS 04

Para criadores de contelido, pode ser usado para gerar contetudo envolvente
gracas a capacidade de combinar geracao de audio e video. Para empresas, pode
ser eficiente na geragao de conteldo de marketing de forma muito econdmica.

] pICcAS PARA OUTROS 05

Para utiliza-lo em contelido envolvente e atraente que nao exija
instrucdes excessivamente detalhadas.


https://www.hedra.com/app/home
https://www.hedra.com/app/home

DURABLE

LINK DO SITE -
DURAVEL

I TIPO DE FERRAMENTA 01

Durable é uma ferramenta de IA usada para criar sites simples para empreendedores
iniciantes e para desenvolvimento de marca pessoal.

B VANTAGENS 02

Ferramenta de geracgao de sites facil de usar gracas as suas funcdes de IA que eliminam as
barreiras da programacao. Extremamente rapida e intuitiva, ideal para iniciantes, o que a
torna perfeita para startups e individuos.

I LIMITACOES OU DESAFIOS 03

A ferramenta é limitada para projetos de longa duragao/empresas maiores que preferem
aproveitar amplas entradas para gerar resultados flexiveis e impactantes em termos de
profundidade.

B RECURSOS E OPCIONAIS ESPECIAIS 04

Integragdo com as fungdes GenAl que simplificam a configuragao com fungoes
confiaveis de gerenciamento de host e cliente - com menos tempo e custos
financeiros para o usuario.

] pICcAS PARA OUTROS 05

Utilizado para gerar ideias para sites pessoais.


https://durable.co/it
https://durable.co/it

GROK

HTTPS://X.AI/?
UTM_SOURCE=CHATGPT.COM

I TIPO DE FERRAMENTA 01

Chatbot de |IA integrado ao X (Twitter). Cria textos,
responde perguntas e conversa em tempo real. Ideal
para conversas rapidas, espirituosas e atuais.

B VANTAGENS 02

Acessa dados em tempo real diretamente do X (Twitter) para obter insights
atualizados. Possui uma personalidade ousada e bem-humorada que torna as
interacdes dinamicas e humanas. Desenvolvida pela xAl, evolui rapidamente
com atualizagOes frequentes e novas ferramentas.

I LIMITAGCOES OU DESAFIOS 03

Os dados provém principalmente de X, e ndo da internet como um todo um
alvo de informacao mais restrito. O tom pode ser imprevisivel, menos

adequado para contextos formais ou empresariais. Ainda é uma plataforma
mais recente e menos refinada do que as plataformas de IA ja consolidadas.

I RECURSOS E OPCIONAIS ESPECIAIS 04

Analise de tendéncias em tempo real através do acesso direto as redes sociais.
Configuracdo de personalidade "Modo Divertido" para respostas espirituosas
ou provocativas. Integracao perfeita com o X — Util para criadores de
conteudo, profissionais de marketing e quem acompanha as noticias.

] pICcAS PARA OUTROS 05

Utilizar perguntas especificas ao abordar tépicos em tempo real ou
noticias de ultima hora. Alternar entre os modos divertido e sério para
controlar o tom da conversa. Verificar os dados factuais em fontes
externas a plataforma X para garantir total confiabilidade.


https://x.ai/?utm_source=chatgpt.com
https://x.ai/?utm_source=chatgpt.com

LOGODIFFUSION

HTTPS://LOGODIFFUSION.COM

I TIPO DE INSTRUMENTO 01

Gerador de design com inteligéncia artificial para a criagcdo de logdtipos e identidade visual de
marcas. Desenvolva conceitos de logotipo exclusivos e de elevada qualidade de forma rapida. Ideal
para designers, startups ou qualquer individuo que necessite de ideias de logétipo com celeridade.

B VANTAGENS 02

“Cria logdtipos originais e exclusivos a partir de texto ou esbo¢o em poucos minutos.” “Exporta
ficheiros vetoriais de alta qualidade (.SVG) prontos para utilizagdo profissional” “Uma vasta
biblioteca de estilos (mais de 45 estilos de design) proporciona uma grande variedade criativa.”

I LIMITACOES OU DESAFIOS 03

“Os resultados podem necessitar de ajustes manuais adicionais para alcancar a
identidade de marca desejada.” “Instru¢des mais complexas ou tipografia
extremamente precisa podem, por vezes, apresentar um desempenho menos fiavel.” “O
plano gratuito possui créditos limitados; todos os recursos requerem uma subscricdo.”

I RECURSOS E OPCOES ESPECIAIS 04

“Fluxos de trabalho de esbocgo para logoétipos e de texto para logotipos permitem
que inicie com qualquer entrada.” “A conversao de 2D para 3D e a troca de estilos
de materiais conferem profundidade avangada a identidade visual da marca.” “O
recurso de aprimoramento de prompts inteligentes e as sugestdes automaticas de
cores/estilos aceleram a iteracao.”

B DICAS PARA OUTROS 05

“Comece com uma descricdo clara e detalhada (valores da marca, palete de cores, estilo
do icone) para obter logdtipos de qualidade superior” “Utilize a exportagao vetorial desde
o0 inicio para que o seu logodtipo se adapte perfeitamente a diversas aplicagbes.” “Nao se
satisfagca com o primeiro resultado — crie varias opg¢des e refine a que mais lhe agradar.”


https://logodiffusion.com/?utm_source=chatgpt.com
https://logodiffusion.com/?utm_source=chatgpt.com

